
仪陇县回春镇人民政府
2025年度交通安全暨驾驶员安全培训方案
 
为进一步提升群众交通安全意识，增强辖区驾驶员安全驾驶水平，有效保障辖区群众生命财产安全，维护我镇平安和谐大局，特制定本培训方案。
一、培训目标
随着社会经济发展，机动车保有量不断上升，驾驶员数量持续增长，但部分驾驶员交通法规意识淡薄、安全驾驶技能不足，导致交通事故频发，严重威胁居民生命财产安全。为改善这一状况，我镇计划在本年度持续开展驾驶人员培训，增强驾驶员对交通法规的认知，提高遵纪守法意识，纠正驾驶员不良驾驶习惯，提高驾驶员应对复杂路况和突发情况的能力，确保在紧急情况下能够正确处置，减少事故损失。
二、培训对象
辖区所有机动车驾驶员、各村（社区）交通安全劝导员。
三、培训时间与地点
（一）培训时间：每月一次。
（二）培训地点：镇会议室、村（社区）活动室
四、培训内容
（一）交通法规解读：详细讲解《道路交通安全法》《乡镇道路交通管理规定》等法规，重点解读与乡镇驶紧密相关的条款，如乡村道路限速、让行规则、农用车使用规定等。结合违规案例，分析法律后果，通过案例分析、法规知识问答等方式，强化驾驶员对法规的理解和记忆。
（二）安全驾驶技能：针对乡村常见路况，如山路、窄路、泥泞道路、场镇路段等，传授相应驾驶技巧，如山路转弯减速、窄路会车礼让、泥泞道路防滑等；讲解特殊天气，如暴雨、大雾、冰雪天气下的安全驾驶要点，如降低车速、保持车距、正确使用灯光等；培训车辆日常检查与维护方法，包括轮胎气压检查、刹车系统检查、机油液位检查等，确保车辆处于良好运行状态。
（三）应急处置方法：开展交通事故现场紧急处理培训，包括如何正确报警（说明事故地点、伤亡情况等关键信息）、设置警示标志（放置位置与距离）、实施简单急救（心肺复苏、止血包扎等）；教授车辆突发故障的应对策略，如爆胎时的正确操作、刹车失灵的紧急避险方法等；进行火灾、车辆落水等极端情况的逃生指导，包括如何使用灭火器、如何破窗逃生等。通过模拟演练、实地操作等方式，提高驾驶员的应急处置能力。
（四）安全意识与文明驾驶：通过播放交通安全警示教育片、展示事故图片等方式，直观呈现交通事故的严重后果，增强驾驶员安全意识；倡导文明驾驶，如礼让行人、不抢行、不随意变道、不疲劳驾驶、不酒后驾驶等，培养良好驾驶习惯。开展安全意识主题讨论、文明驾驶承诺签名等活动，强化驾驶员的安全意识和文明驾驶观念。
五、培训方式
（一）理论授课：邀请交警大队、派出所进行法规和理论知识讲解。
（二）视频播放：播放交通安全警示教育片、驾驶技能教学视频。
（三）资料发放：制作交通安全、驾驶员文明驾驶等相关资料进行发放。
（四）交流互动：设置提问、讨论环节，鼓励驾驶员分享驾驶经验、提出疑问，共同探讨解决安全驾驶问题。 
六、工作要求
镇应急办和交管站负责统筹规划，精心准备培训资料，确保内容专业实用；党政办全力做好会务保障，包括场地布置、设备调试等工作，营造良好培训环境。各村社区要充分发挥组织作用，通过上门走访、微信群推送、广播通知等多种方式，确保辖区内驾驶员参加培训。对通知不到位、配合不积极、工作敷衍，导致培训工作无法顺利开展或影响培训效果的人员，将严格按照镇相关规定追究责任，以保障培训工作高质量完成。
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