南充君汇上品物业服务中心2022年地震应急演练方案
目的:
为进一步提升南充君汇上品物业中心地震突发事件的应对和处置能力,提高全体人员安全意识,掌握正确的应急避震方法,熟悉地震后紧急疏散的程序与路线,确保在地震来临时能做到快速、有效、有序地展开工作,最大限度地减轻地震灾害造成的损失,保护业主及员工的生命财产安全,特制定地震应急演练方案。
抗震救灾原则：
1、主动报告原则:为确保地震应急和抗震救灾工作指挥无误,要层层建立主动报告制度,报告内容包括:震发时间、震发地点、震发等级、停电范围、人员伤亡、设备损坏、建筑物倒塌等灾害情况。
2、统一指挥,统一调度原则:各部门应服从命令、听从统一指挥
3、快速反应原则:一旦出现地震或震后应急事件,各部门应按照地震应急预案,立即采取措施,控制灾害,防止灾情扩大。
4、 自救互救原则:灾害发生后,立即就地组织开展自救互救,先抢救人后救物的原则,全体员工应保持通讯畅通、相互协助、不得擅离职守、临阵脱逃,在确保自身安全的情况下全力以赴,开展抗震救灾工作,最大限度确保业主及公司人、财、物的安全。
演练时间:2022年5月10日
演练地点:物业服务中心
一、演练阶段
“紧急避险”、“紧急疏散”、“紧急抢救”、“总结提升”4个阶段
第一阶段：紧急避险
当地震发生时,信号员拉响地震警报信号,全体人员立即在办公桌下面采取躲避姿态,即地震发生之后不能随便乱跑,立即蹲到墙角、桌下等不靠窗的安全地方
第二阶段：紧急疏散
强震发生1分30秒即主震结束之后,信号员发出解除“地震警报”信号,全体人员紧急撤离,以小跑(不得急速奔跑,防止发生踩踏事故)方式从房间出来,由楼梯口有序撤离到大楼大门外空旷地带避震。
第三阶段：紧急抢救
待人员安全撤出后,演练总指挥(或副总指挥)通知集合,参与演练各组迅速集结,其他人员继续采用蹲下姿态避震,总指挥宣布启动地震应急预案,发布抗震抢险命令,准备开展抗震抢险工作。救护组人员立即对撤离到安全地带的受伤人员进行紧急救治。
第四阶段：总结提升
演练总指挥对演练情况进行总结,演练总指挥宣布演练结束。
演练组织架构及职责：
1、 指挥部(2人)
(1)总指挥（何二伟）:负责全面组织及指挥现场抗震减灾工作的开展,通过通讯联络人员信息及时了解项目灾情并协调资源开展抢险工作,保障项目抢险职能有序开展工作。
(2)副总指挥（庞轶）:负责服务区域现场抗震救灾工作的统一指挥、开展,并随时向总指挥回报开展情况,负责抗震救灾期间信息的止传下达,按照总指挥指示,随时向公司、政府部门保持联络,了解救灾现场的实际进度和困难,随时向总指挥报告,并将接到随时可能发生余震的消息传到至救灾现场。
(3)演练场景设置及物资配备:设置指挥帐篷1顶:对讲机2部:桌子1张:椅子2张
2、警戒组(组长杨志全共10人):
（1） 负责建立警戒区域,实施交通管制,维护现场治安秩序,保障救援队伍、物资运输、人员疏散、应救援工作的顺利开展,防止与救援无关的人员进入事故现场，根据事故性质及规模,对事发区域周边、路口、电梯出入口等建立警戒区域和标识,实施交通管制,维护现场治安秩序,保障救援队伍、物资运输和人群疏散等的交通畅通;特殊情况时,可采取“只出不进”措施并做好解释工作,同时加强安全防范,防止有人“趁火打劫”
(2)负责在路口做好对“119”、“110”、“120”等急救车辆进行引导
(3)对停放于事故现场周边的车辆指挥到安全地带进行停放:对围观人员进行疏导,并指引其到安全地带
3、疏散组(组长罗朝洪程共10人):负责现场人员有序疏散撤离并做好安抚工作,避免余震造成伤害
4、抢险组(组长任胜林共15人):负责事故现场的应急处置,组织营救受害人员,对事故现场和受事故影响物资的保护或转移。
5、后勤保障组(组长付兰兰共15人):负责救灾物资准备,确保抗震救灾工作顺利实施。保障抢险救灾物资的储备、调运分配,在应急抢险组的协助下准备防震棚,以备老、弱、病、残等急需要帮助的人使用。
7、防疫组(组长成华共10人):主要是震后对伤员的转运及环境的消、杀、灭工作,预防传染病蔓延。
三、演练程序
(-)5月10日(上午10:30-10:31:30)
1、信号员拉响地震警报,鸣60秒,停30秒,反复两遍为一个周期，时间三分钟
2、10:30,信号员拉响地震警报,同时各楼层负责人使用扩音器开始喊话,警示地震发生,全体人员立即就近躲避到桌下或墙角,尽量蟠曲身体,降低身体重心,不要靠近窗口,身体采用蹲下的方式抱头并头顶大笔记本作紧急避险,有口罩或毛巾的请捂住口鼻,准备疏散。
(二)5月10日(10:31:30-10:33:05)
1分30秒后,强震已经过去,余震可能马上来临。在房屋没有破坏和没有大的影响下,信号员拉响解除地震警报信号,连续鸣1分钟(楼层负责人喊话:紧急疏散),全体人员马上从房间左右两侧出来后小跑到楼梯口,在各楼层负责人指挥下,按照“先到先出,后到后出”的原则,分列2纵队紧急疏散,快速、有序地撤离办公大楼,到指定地点集结
(三)5月10日(10:36)
1、10:36分,演练总指挥发布命令各组迅速集结,各组从不同的地方跑步进入集结地同时喊番号(1、2、3、4:1234…),保持队列整齐,动作统一标准,集结后由秩序部部负责人集合整队并报告总指挥。
2、总指挥做抢险工作要求并宣布启动地震应急预案,发布抗震抢险命令,各组迅速带离到达指定区域。
3、医护人员对全部撤离到安全地带的伤病人员,进行紧急救治
(四)5月10日(10:38-10：:40)
14:38分警戒组到达指定区域,对各路口实施警戒,阻止无关人员进入现场。
(五)5月10日(10：:38-10:40)
10:38分疏散组到达指定区域,对被图人员进行有序疏散撤离并做好安抚工作
(六)5月10日(10:40-10:50)
1、10:40分抢险组携带装备进入现场搜救被困人员;对现场进行清理搭建救援通道,实施救援;
2、通过搜寻发现腿部骨折伤员1名,进行现场包扎固定后采用卷式担架进行高空横渡救援;
3、通过地毯式搜寻未发现其他被困人员,抢险组撤离现场。
(七)5月10日(11:00)
1、11:00分救护组到达指定区域,立即设置救护点(设置帐篷1个,病床及床上用品10套,救护箱10个包括包扎用品及药品):
2、对受伤人员进行包扎(多种包扎方式表演):对上臂骨折进行小悬臂带固定法固定,安全转运:对脊柱损伤进行脊柱板固定,安全转运对呼吸、心跳骤停的伤者进行心肺复苏术急数(心肺复苏术表演)
2、 经处理,医护人员赶到前所有伤员均得到妥善救治。
(八)5月10日(11:00)
11:00分后勤保障组到达指定区域,立即设置救护安置点(设置大救灾帐篷1个,塑料凳50个,饮水机4个及4桶矿泉水、一次性水杯100个)
(九)5月10日(11:12)
11:12分防疫组到达指定区域,立即对现场进行防疫、消杀,避免二次伤害(配备喷雾器5个、消毒药品1瓶、手套、口罩、白大褂5套):
(十)5月10日(11:15)
11:15分治安巡逻人员到场,立即对安置点进行巡逻及秩序维护
5、 灾情速报
由总指挥负责,将震感、伤亡、抢救情况向集团领导汇报。
六、总结提升
1、演练总指挥总结演习成绩和存在问题
2、应邀领导点评
3、演练总指挥宣布演练结束
                             南充君汇上品物业服中心
2022年5月5日
附件：演练记录
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