南充高中顺庆校区学生公寓

防震避险应急疏散预案

一、编制目的

使住校生确实掌握震时避灾逃生技能的正确方法，提高学生应急避险自救能力，针对学生公寓突发地震的情况，让学生熟悉地震逃生路线，以达到在发生地震时，能有序、迅速的安全疏散，确保学生的生命安全。通过本方案，让师生学会掌握正确的逃生的方法，做到遇事不慌、积极应对、自我保护，提高抗击突发地震的应变能力。最大程度地减少人员伤亡，财产损失，特制订本方案

二、编制依据 

依据《国家突发公共事件总体应急预案》、《四川省教育系统公共卫生类突发事件应急预案》、《南充市突发事件应急预案管理办法》等法律法规及有关规定，制定本预案。
三、组织机构及职责

在学校的领导下，成立地震安全应急工作组，全面负责本校地震应急工作。领导小组下设宣传联络组 、抢险救灾组、安全保卫组、医疗救护组、疏散安置组、后勤保障组。

（一）安全应急工作组及职责

组  长：涂刚 

副组长：范爱筠 李胜

组  员：陈治全  程剑  苏敏  周丽  秦海  田伟  王琴  张建伟  冉玲  魏扬  杨国选  高明利  岳鹏程  陈明  

应急领导小组是突发事件应急管理工作的领导机构，负责学校突发事件的应急组织领导，包括应急决策、指挥处置。（当组长不在现场时，由副组长代行总指挥调度职权。） 

主要职责：

1.组织全体师生开展抢险救灾,自救互救；组织全体师生紧急疏散到安全场地；

2.开展灾情调查，及时掌握灾情、震情、险情及其发展趋势，上报政府抗震救灾指挥部办公室,在形势紧急时向上级部门请求支援；

3.协调解决地震应急和抗震救灾中急需解决的重大问题；

4.组织医护人员开展救护和卫生防疫工作；

5.协助公安民警做好本单位的治安防范工作；

6.组织全体师生做好防火、防毒、防爆等工作；

7.负责救灾物资的接收、登记、发放工作；

8.负责上级部门交办的其它工作。

（二）宣传联络组及职责

组  长：李胜 

副组长：田伟  苏敏  赵上云  周丽  岳鹏程  

组  员：杨丽冰  黄伟  寇海鸥  王波  王世宣  李箐箐

主要职责：

1.负责防灾预报，继续宣传防震减灾知识，增强全体师生的防震减灾意识及自救互救能力

2.向安全分管领导电话报警以及应急人员撒离现场的宣传教育、宣传报道、资料储存、联系新闻媒体等。

3.积极协助学校做好广大师生的思想宣传教育工作，消除恐慌心理，稳定人心，迅速恢复正常秩序，全力维护学校安全稳定。

（三）抢险救灾组及职责

组  长：李  胜

副组长：张建伟  冉玲  郭登攀

组  员：何志强  陈玲  李春蓉经培训过的教师 

主要职责：

1.立即集结抢险救灾人员和器材，根据安全应急工作组的命令迅速开展抢险救灾；

2.按照先人后物的原则，及时抢救被埋压的人员；

3.协助医疗救护组及时运送重伤员；

4.出现重大火灾、水灾等次生灾害后，立即配合组织救灾。
（四）安全保卫组及职责

组  长：李  胜

副组长：陈治全

组  员：冯晓斌  彭果  保安人员

主要职责：

1.负责禁止闲杂人员再次进入警戒地带，保证疏散路线的畅通。

2.维护社会治安，严厉打击各种违法犯罪活动；

3.抢救并保护国家重要财产、文物、档案材料和贵重物品；

（五）医疗救护组及职责

组  长：李胜  
副组长：程 剑

组  员：校医程宗焕和经过培训的有救护经验的教师

主要职责：

1.积极组织医护人员开展救护工作，保证伤员及时得到救治；

2.加强灾区卫生防疫，防止和控制疫情的发生蔓延。

（六）疏散安置组及职责

组  长：范爱筠

副组长：魏扬  杨国选   高明利   王琴  刘朝虹  李云刚  

成员：全体班主任、部分青年教师
主要职责：

1.组织全体师生按照预定的疏散通道及路线疏散到避难场所，人数清点统计并及时向安全应急工作组汇报；

2.组织部分师生搭建防震棚，安置无家可归人员；

3.组织部分师生做好各类次生灾害和强余震的防范工作；

4.做好死难者的善后工作，妥善安置丧失亲人的孤寡老人。

5.组织负责安全避难安置场所（操场）安全管理调度工作；

6.若发生突发事件及时向指挥处汇报等工作。

7.部分人员完成工作后加入抢险救灾组的工作。

（七）后勤保障组及职责

组  长：范爱筠
副组长：秦海  陈明

组  员：贾波  青张颖   赵润平  杨文彬  陈孝林  后勤人员

主要职责：

1.组织救灾物资的接收、登记、分配、运送、发放工作。、

2.安排人员检查各水电气系统、设备、房屋损坏情况，协调各方面的技术力量，分析损坏部位、恢复方案，组织精干力量进行抢修。保障全体师生生活用水、用电，防止次生灾害发生。

3.统一调配校內学生食堂、库房内所储备的食品、饮用水和预防灾害储备物资，并请求自来水公司送水，保证基本的生活需要。

4.加强燃气等特种设备的管理，地震发生后，请专业维保单位或检测院、技术监督局、燃气集团等进行检测和评估，经处理确认无问题后方可投入使用

5.当发生城市水源电源气源损毁、故障时，立即向供水、供电、供气部门报告，请求他们立刻安排抢修。若较长时间不能恢复的，利用便携式发电机组、临时拉接线路，保证重要设备、场所的电力供应。

6.迅速了解和掌握后勤保障物质受灾情况，及时汇总上报学校。
顺庆校区地震应急工作领导小组联系电话
	姓名
	工作

部门
	联系电话
	姓名
	工作

部门
	联系电话

	范爱筠
	副校长
	13990838309
	郭登攀
	教科室
	13808272002

	李  胜
	副校长
	18980300669
	程  剑
	体卫处
	15082796188

	冉光国
	副校长
	13990727736
	周  莉
	团委
	13890803840

	苏  敏
	办公室
	13808276385
	岳鹏程
	网宣科
	18784712899

	高明利
	督导科
	15760566910
	刘朝虹
	心理
	18990770006

	田  伟
	党办
	18989183983
	
	
	

	蒋  文
	党办
	18780723453
	
	
	

	王  琴
	人事科
	18990818292
	
	
	

	杨国选
	教务处
	13698296204
	
	
	

	魏  扬
	教务处
	18989183979
	
	
	

	张建伟
	学工处
	18980307776
	
	
	

	冉  玲
	学工处
	13508277613
	
	
	

	陈  明
	财务室
	18181127373
	
	
	

	秦  海
	总务处
	18990771807
	
	
	

	陈治全
	保卫科
	18380726699
	
	
	

	李云刚
	招生办
	18990836001
	
	
	


学生公寓防震避险应急疏散预案

第一阶段  防震避险应急反应
一、学生公寓防震避险应急反应

（一）警报长鸣，当重大灾情来临时，学校第一时间发出信号：停电时用小喇叭鸣警笛或紧急连续的哨子声。当学校无法发出信号时，生活老师要镇静判断灾情，指导学生避险。

（二）生活老师要立即告知学生“地震来了，不要慌，紧急避险”，第一时间打开公寓楼大门，并关闭电源、天然气（夜间暂时不关闭电源）。

（三）对于在楼房一、二层师生可以按疏散指定路线（见附件1.8）迅速撤离到室外安全区域（撤离时可随手带上衣服或被子，方便御寒）。

对于二层以上的师生主要避险要求是：在宿舍内的师生应就近迅速躲避在洗手间、储物间等小开间内，或者房屋承重墙的墙根、墙角处，也可在床铺下或立柜旁躲避；动作要求迅速抱头、闭眼、蹲下，尽量蜷曲身体，降低身体重心，下额或额头紧靠腿部，并尽可能用书包、被子或双手保护头部、颈部。在室内避险的师生不可在门窗处避险，不可盲目跳楼逃生。

（四）震动平稳后，第一时间检查自己是否受伤，生活老师要第一时间询问学生是否有受伤，并迅速组织学生撤离寝室，如有学生受伤，要组织学生自救互救，帮助撤离。

第二阶段  震后紧急疏散

一、学生公寓震后紧急疏散

（一）震动平稳后，当时在校教职工要第一时间赶到学生公寓楼下，担起疏散引导老师的责任，组织住校学生迅速撤离寝室，按指定疏散路线疏散到安全场地。随机指定一名教职工向应急领导小组报告情况。

（二）宣传小组利用广播或移动音箱指导学生撤离：“请注意，老师们、同学们不要慌乱，请你们听从老师的指挥，按照日常演练的疏散指定路线迅速撤离到室外安全区域（操场）”，“大家注意脚下，防止滑倒；保持秩序，不要拥挤；注意保护头部，小心坠物；有人摔倒了，大家小心；不要向回跑、不要捡东西”等。“如果遇到拥挤、跌倒、疏散路线阻塞等突发事件，立即从其他通道撤离疏散，请老师在确保房间内没有遗漏学生后方可撤离。

（三）师生在应急疏散时，要求沉着冷静，服从指挥，应注意以下事项：

1.不拥挤，不推搡他人，不起哄，不高声喧哗，不争恐后，不拉手搭肩，不嬉戏打闹，不弯腰拾物，不逆流行。

2.在拥挤的人群中，注意双肘撑开平放胸前，形成一定空间保证呼吸；

3.当发现自己前面有人摔倒了，马上要停下脚步，同时大声呼救，告知后面的人不要向前靠近；

4.当自己摔倒时，应尽快爬起；当被踩踏时，要两手十指交叉相扣、护住后脑和颈部，两手肘向前，护住双侧太阳穴，双膝尽量前屈，护住胸腔和腹腔的重要脏器。

（四）疏散动作要求如下：

从室内向室外疏散时，全体师生应该猫腰，双手持隔离物，上曲臂护住头、 颈等要害部位、贴近墙迅速按疏散指定路线撤离。撤离时如遇浓烟粉尘，可利用衣服、毛巾或者其他可利用的东西捂住口鼻，并尽量降低行走姿势，以免烟气进入呼吸道。如果烟气特别浓而使人感到呼吸困难，可贴近墙边爬行，因为近地处往往残留清新空气。

（二）到达应急避难场所后，生活老师立即清点各自管理学生人数（学生按九个生活老师管理楼层站队），如有未到人员要立即去寻找。同时查看学生身体、心理状况，并上报现场指挥干部。如发现有同学受伤，立即进行紧急救护，并联系医疗救护小组。
第三阶段 震后自救互救与安置

一、震后自救互救

(一)救护被埋压人员

1.施救人员要求如下：

（1）施救人员要经过一定训练， 要保持镇定，要确定被埋压人员位置及生命体征，救助伤员时，应选择坚固的落脚点，不可蜂拥而上；

（2）救助伤员时，应轻柔、果断搬离被埋压人员头、胸部的埋压物，使被埋压人员保持呼吸畅通，同时清除被埋压人员口鼻异物；

③如果闻到有煤气或其他可疑气味时要用湿毛巾、衣物遮掩被埋压人员口鼻；

（3）如果被埋压人员被埋压时间过长，施救人员在在扒开被埋压人员头部埋压物后，要迅速用毛巾等柔软织物遮盖被埋压人员双眼；
2.被埋压人员要求如下：
被埋压人员在感觉不能依靠个人能力逃生时，不要惊慌失措，首先要轻微、缓慢活动四肢，在确保没有骨折、脱白等情况后；第二，要缓慢的清除埋压在身体上的埋压物，尽量扩大和稳固生存空间；第三，用砖块或结实的木棍支撑埋压物：第四，试着寻找并搜集周围的饮料或食品；第五，要节省体力，持坚硬物有节奏的敲击地面或水管；第六，自救过程当中要量力而行，动作要轻缓，不要引起第二次垮塌及灰尘暴扬。

(二)救治伤员

被埋压人员被从埋压物下抢救出来后，抢险救灾组人员要对被救人员进行初步伤情判断，分不同情况(如：窒息、出血、骨折等)进行急救，并及时送至医疗救护组进行救治。（学校可对以上不同情况，对师生进行诸如：人工呼吸、人工简易止血法、骨折固定术等项目的专题辅导、实践)

二、震后安置

（一）取出救灾物资

后勤保障组（总务处）迅速组织人员，抢救出救灾物资，并及时送到安置地点（应急避难场所）和供给抢险救灾组。

（二）联系家长

班主任通过电话和微信联系家长，让他们尽可能到校接走孩子。

南充高中顺庆校区保卫科

                                2023年3月25日

应急物质保障清单

	序号
	种类
	名称
	数量
	单位

	1
	应急食品
	矿泉水
	100
	件

	2
	
	压缩干粮
	100
	件

	3
	
	榨菜
	50
	件

	4
	防灾求救类
	3000赫兹防灾应急高频哨
	120
	个

	5
	
	10米反光逃生绳
	120
	条

	6
	防灾照明类
	3-4小时特制蜡烛
	10
	件

	7
	
	防风防水双头火柴
	10
	件

	8
	
	便携型多功能应急手电
	120
	个

	9
	
	电夜光条
	500
	条

	10
	防灾防护类
	防尘口罩
	5000
	个

	11
	
	防滑手套
	200
	双

	12
	
	防灾应急雨衣
	5000
	件

	13
	
	地震专用压缩毛巾手套
	5000
	双

	14
	防灾生活类
	保温应急毯
	500
	条

	15
	
	保温帐篷
	100
	顶

	16
	
	超薄保温睡袋
	500
	个

	17
	
	多功能折叠铲中号
	200
	把

	18
	
	15L折叠水桶
	120
	个

	19
	
	多功能工具斧头
	50
	个

	20
	
	多功能钳
	30
	个

	21
	防灾急救类

（医疗急救箱）
	急救包空包、创可贴19X72M、创可贴10X45MM、纱布绷带、绷带、棉球、金属镊子、剪刀、无纺布胶带、酒精消毒片、棉签。


	10
	个

	22
	应急通讯类
	对讲机
	20
	个

	23
	
	手持扩音器
	20
	个

	24
	
	充电式移动广播
	2
	个

	25
	大型设备
	必要的交通工具
	5
	辆

	26
	
	相应数量的急救车辆
	5
	辆

	27
	
	应急发电车辆等
	1
	辆

	28
	其他救援物资
	灭火器材
	
	

	29
	
	警戒线
	20
	盒

	共九类，29种。
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